IKTFTAPE

¥
TIPS FOR BEST RESULTS S
FR

APPLY BEFORE ACTIVITY DON'T RIP OFF!
Apply tape one hour before Gently remove tape from skin, use
beginning activity for best adhesion. baby oil if necessary and remove slowly. D E

NEW USER GUIDE

IT

TRIM HAIR DON'T OVERSTRETCH
Trim excessive hair for better adhesion. Overstretching tape may resultin
skinirritation and/or abrasions. N L

CAUTION: Improper application, overstretching, or applying on areas of sensitive skin, and improper or quick
removal may result in skin irritation, blisters or skin abrasion. Do not place KT TAPE® directly over cuts or open
wounds. One or more of the components of this product is a dyed material. There is a possibility that some color
migration may occur during use. Instructions provided are for educational use only. KT TAPE®is not a C LEAN S KIN
replacement for professional medical care. Warranties and remedies limited to product replacement cost.

PT
END ON SKIN, NOT ON TAPE

Apply directly to skin when possible, E S
especially the ends.

Clean dirt, oils and lotions from
area with rubbing alcohol.

BG

STRETCHING GUIDE AND INDICATOR 1 HOW TO REMOVE PAPER BACKING - END HOW TO REMOVE PAPER BACKING - MIDDLE ET

HR

ANCHOR ANCHOR
v v,

NO STRETCH Tear Peel Tear Peel CS

3 3 q SRR ORNONOND N . | DA
? ; F NN NN N i; RN N
LIGHT STRETCH -z‘ 5;‘%»@'«-»@'«-,;-39 A g Ple o

FI

MODERATE STRETCH EL
Twist and pull to tear Remove the 5 cm of Twist and pull to tear Peel paper leaving

; paper 5 cm from the end. paper fromend. paper in the center. 5cm of paper on both HU
DON'T OVERSTRETCH sides for handling.

LV

2 HOW TO APPLY TAPE - END HOW TO APPLY TAPE - MIDDLE 3 HOW TO REMOVE TAPE LT

PL

ANCHOR first Apply s}retch
5 cm without A. according to R 0
Apply P stretch. Apply application
=k
~p’-’,~'£ 3 Apply stretch Y . ANCHOR first SK
— . according to A & B. m 5 cm without
application ‘ - . stretch.
»” SL
ANCHOR last ANCHOR last
C. n 5 cm without C. n 5 cm without SV
stretch. stretch.
T After applying, After applying, . . . . N O
Apply as shown. D. E% rub tape for Apply as shown. D. (( rub tape for Begin by peeling tape up atacorner. Hold skin down where tape is
.u best adhesion. best adhesion. being pulled off with one hand while gently pulling tape off with the
other hand. Remove slowly. RU

Apply as needed. Can be worn up to 7 days. Read all cautions on box. See instructions for strong adhesive tape removal on our website
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IKTFTAPE

NOUVEAU GUIDE

I
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ATTENTION : Une application incorrecte, un étirement excessif ou une application sur des zones de peau
sensible, ainsi quun retrait incorrect ou rapide peuvent entrainer une irritation de la peau, des ampoules ou
une abrasion de la peau. Ne pas positionner la bande KT TAPE® directement sur les coupures ou les plaies

ouvertes. Un ou plusieurs des composants de ce produit sont des matiéres teintées. Il est possible qu'une
certaine migration de couleur se produise pendant [utilisation. Les instructions fournies sont uniquement &
titre indicatif. KT TAPE® ne remplace pas les soins médicaux professionnels. Les garanties et les recours sont
limités au codt de remplacement du produit.
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DE L'UTILISATEUR

COMMENT APPLIQUER LE RUBAN COMMENT APPLIQUER LE RUBAN _
2 ADHESIF - EXTREMITE ADHESIF - MILIEU 3 COMMENT RETIRER LE RUBAN

KT Health, LLC

ETIREMENT MODERE

NE PAS TROP S'ETIRER

. ETIREMENT LEGER

APPLIQUER AVANT L'ACTIVITE

Appliquez le ruban une heure avant
le début de I'activité pour une meilleure adhérence.

COUPERLES POILS

Coupezles poils superflus pour une
meilleure adhérence.

NETTOYER LA PEAU

Nettoyez la saleté, les huiles et les lotions de la
zone avec de l'alcool a friction.

Déchirer

¥
¥

Tordre et tirer pour

de I'extrémité.

déchirer le papiera5cm

Retirezles5cmde
I'extrémité du papier.

I'étirement

PRIY

Appliquer s
SPE,

iy

)

Appliqguez comme on
le voit sur lillustration

Appliquer selon les besoins. Peut étre portée jusqu'a 7 jours.

811 Broad St Suite 600 @
Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com

Internet: www.kttape.com

ANCRE d'abord
5 cm sans étirement. N

Appliquer
Appliquer I'étirement }v_\‘ 7T

selon I'application

ANCRE en dernier
5 cm sans étirement.

selon I'application

ANCRE en dernier
5 cm sans étirement.

E Apreés I'application,
D. % frottez le ruban pour
u une meilleure

adhérence.

Appliqguez comme on
le voit sur lillustration

.5)

Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

m ANCRE d‘abord
: 5cm sans
étirement.
[ﬁ%

Aprés 'application,
frottez le ruban pour
une meilleure
adhérence.

Lire tous les avertissements sur la boite.

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

.z COMMENT ENLEVER LE SUPPORT
GUIDE D’ETIREMENT ET INDICATEUR 1 PAPIER - EXTREMITE COMMENT RETIRER LE SUPPORT PAPIER - MILIEU

CONSEILS POUR DE MEILLEURS RESULTATS

NE PAS ARRACHER'!

Retirez délicatement la bande de la peau,
utilisez de I'huile pour bébé si nécessaire et
enlevez-la lentement.

NE PAS TROP ETIRER

Un étirement excessif de la bande peut entrainer
une irritation et/ou abrasion de la peau.

FINIR SUR LA PEAU, PAS
SUR LE RUBAN

Appliquez directement sur la peau lorsque cela
est possible, surtout les extrémités.

Déchirer

9
b5
|. .y
v
Y

Tordez et tirez pour
déchirer le papier au
centre.

Décollez le papier en
laissant 5 cm de papier sur
les deux cOtés pour la
manipulation.

Commencez par décollerleruban dansun coin. Maintenezla
surface delapeaual’endroit ouleruban est retiré d'une main
tout entirant doucement surle ruban avec l'autre main.

Retirezlentement.

Voir les instructions pour le retrait du ruban adhésif résistant sur

notre site Web.
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IKTFTAPE

NEUER BENUTZERLEITFADEN

I
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ACHTUNG: UnsachgeméBes Anbringen, (berdehnen oder Anbringen an empfindlichen Hautstellen sowie
unsachgeméiBes oder schnelles Entfernen kiinnen zu Hautreizungen, Blasen oder Hautabschiirfungen fiihren. Kieben
Sie KT TAPE® nicht direkt auf Sehnitte oder offene Wunden. Eine oder mehrere der Komponenten dieses Produkts sind
geférbtes Material. Es besteht die Maglichkeit, dass wéhrend der Anwendung eine gewisse Abférbung stattfindet. Die
Anleitungen sind nur fir den Unterricht gedacht. KT TAPE® st kein Ersatz fiir eine professionelle medizinische
Versorgung. Garantien und Rechtsmittel sind auf die Kosten fir den Ersatz des Produkts beschréinkt.

LEICHTE DEHNUNG
MASSIG DEHNUNG

NICHT UBERDEHNEN

TIPPS FUR BESTE ERGEBNISSE

ANBRINGEN VOR EINER AKTIVITAT

Kleben Sie das Band eine Stunde vor
Beginn der Aktivitat auf, um eine optimale
Haftung zu gewahrleisten.

HAARE ENTFERNEN

Entfernen Sie Uberschussige Haare fur eine
bessere Haftung.

HAUT REINIGEN

Reinigen Sie den Bereich mit Alkohol von
Schmutz, Olen und Lotionen.

Abziehen

Ziehen Sie 5cm des
Schutzpapiers von
einem Ende ab.

Drehen und ziehen,
um das Schutzpapier
5cm von den Enden
zu losen.

2  SOBRINGEN SIE KLEBEBAND AN - ENDEN SO BRINGEN SIE KLEBEBAND AN - MITTE

Anlegen

Anlegen wie D
dargestellt

@)

Am Anfang
5 cm VERANKERN,
ohne das Band zu dehnen.

Dehnung anlegen
jenach
Anwendung

Am Ende
5 cm VERANKERN ohne
Dehnung.

Nach dem Anbringen
das Band filr die
beste Haftung reiben.

Bewerben Sie sich nach Bedarf. Kann bis zu 7 Tage getragen werden.

811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

KT Health, LLC @ Importer/EU Distributor:
United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu
Internet: kttape.shop

Dehnung anlegen
je nach
Anwendung

Anlegen

Am Anfang
5 cm VERANKERN,
ohne das Band zu dehnen.

}';\ ‘i:;, B

Am Ende
5 cm VERANKERN ohne
Dehnung.

Nach dem Anbringen
das Band fiir die
beste Haftung reiben.

Anlegen wie D.
dargestellt

& e

Lesen Sie alle Warnhinweise auf der Verpackung.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

NICHT ABREISSEN!

Entfernen Sie das Band vorsichtig von der Haut,
verwenden Babydl und entfernen Sie es langsam.

NICHT UBERDEHNEN

Eine Uberdehnung des Bandes kann zu
Hautreizungen und/oder Abschurfungen fuhren.

AUF DER HAUT ENDEN,
NICHT AUF DEM KLEBEBAND

Wenn moglich, direkt auf die Haut auftragen,
besonders an den Enden.

ANLEITUNG UND INDIKATOR FUR DIE DEHNUNG 1 ENTFERNEN DES SCHUTZPAPIERS - ENDEN ENTFERNEN DES SCHUTZPAPIERS - MITTE

Ablésen Abziehen

i
N P )
Cele e

»
7

Drehen und ziehen,
um das Schutzpapier
in der Mitte abzuldsen.

Papier abziehen und
dabei 5 cm des
Schutzpapiers auf
beiden Seiten fur die
Handhabung lassen.

3  ENTFERNEN DES KLEBEBANDS

Beginnen Sie damit, das Klebeband an einer Ecke
abzuziehen. Halten Sie die Haut an der Stelle, an der das
Klebeband abgezogen wird, mit einer Hand fest, wahrend
Sie das Klebeband mit der anderen Hand vorsichtig
abziehen. Langsam abziehen.

Siehe Anleitung zum Entfernen von starkem Klebeband auf
unserer Website

Mo C€ 8 & @

KT-IFU-EU_KT-Tape_v1.1

EN
FR
e
IT

NL
PT
ES
BG
ET
HR
CS
DA
FI

EL
HU
LV
LT
PL
RO
SK
SL
SV
NO
RU
CN
JP
KR




IKTFTAPE

I
©)

NUOVA GUIDA UTENTE

ATTENZIONE: Fapplicazione impropria, o stiramento eccessivo o fapplicazione su aree di pelle sensibile e la rimozione
impropria o rapida possono provocare irritazioni cutanee, vesciche o abrasioni della pelle. Non posizionare KT TAPE®
direttamente sopra tagli o ferite aperte. ll presente prodotto & costituito da uno o pits componenti di materiale tinto.
Potrebbero verificarsi eventualitrasferimenti i colore durante futilizzo. Le istruzioni fornite sono esclusivamente per
uso didattico. KT TAPE® non sostituisce le cure mediche professionali. Le garanzie e i rimedi sono limitati alle spese di

sostituzione del prodotto.

KT

+1385-376-1811

COME RIMUOVERE IL SUPPORTO IN
GUIDA E INDICATORE DI STIRAMENTO 1 CARTA - ESTREMITA

FISSAGGIO
v

NESSUN
STIRAMENTO

STIRAMENTO
LEGGERO

FISSAGGIO
Vo

STIRAMENTO

MODERATO

NON STIRARE

ECCESSIVAMENTE

2 COME APPLICARE IL NASTRO - ESTREMITA COME APPLICARE IL NASTRO - MEDIO 3 COME RIMUOVERE IL NASTRO

FISSARE i primi

Applicazione

&k

Applicare come

mostrato

5cm senza
stirare.

(@

Stirare
secondo
I'applicazione

FISSARE gli ultimi
5cm senza
stirare.

Dopo I'applicazione,
sfregare il nastro per
una migliore adesione.

%0

D.

Applicare secondo necessita. Puo essere indossato fino a 7 giorni.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600

®

Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop

APPLICAZIONE PRIMA DELL'ATTIVITA

Applicare il nastro un'ora prima
dell'inizio dell'attivita per una migliore adesione.

PELIIN ECCESSO

Rifinire i peli in eccesso per una migliore adesione.

PULIZIA DELLA PELLE

Rimuovere lo sporco, gli oli e le lozioni dall'area
con dell'alcol denaturato.

Strappare

¥
¥

Rimozione

Torcere etirarefinoa
strappare 5 cm di carta

dall'estremita.

Rimuovere i 5cm di
carta dall'estremita.

Stirare
= . A, secuqdo .
Appl icazione I'applicazione
2% [y 8 FISSARE i primi
. B. 5 cm senza
- stirare.
' FISSARE gli ultimi
c. 5 cm senza
stirare.
. Dopo I'applicazione,
Applicare come D. | 1, strofinare il nastro per
mostrato

una migliore adesione.

Leggere tutte le avertenze sulla confezione.

Obelis SA.

Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

SUGGERIMENTI PER | MIGLIORI RISULTATI

NON STRAPPARE!

Rimuovere delicatamente il nastro adesivo dalla
pelle, utilizzare dell'olio per bambini se necessario
e rimuoverlo lentamente.

NON STIRARE ECCESSIVAMENTE

Lo stiramento eccessivo del nastro pud causare
irritazioni e/o abrasioni cutanee.

POSIZIONARE L'ESTREMITA
SULLA PELLE, NON SUL NASTRO

Applicare direttamente sulla pelle quando possibile,
soprattutto le estremita.

COME RIMUOVERE IL SUPPORTO IN
CARTA - CENTRO

Strappare

Rimozione

RO Y
I 4 \ Heo 4
o6 o
’zm.w

»
7

Torcere e tirare fino a
strappare la carta al

centro.

Rimuovere la carta
lasciando 5 cm di
carta su entrambi

i lati per l'utilizzo.

Iniziare staccando il nastro da un angolo. Tenere ferma con una
mano la pelle nel punto in cui si sta staccando il nastro, mentre
con l'altra tirarlo delicatamente. Rimuovere lentamente.

Vedere le istruzioni sul nostro sito web per la rimozione del nastro

adesivo resistente
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IKTFTAPE

NIEUWE

GEBRUIKERSHANDLEIDING

'WAARSCHUWING: Onjuiste toepassing, overstretchen of aanbrengen op gevoelige delen van de huid en onjuiste of snelle
verwijdering kan leiden tot huidirritatie, blaren of schaafwonden. Plaats KT TAPE® niet direct op snijwonden of open
‘wonden. Een of meer van de componenten van dit product is een geverfd materiaal. Het is mogelijk dat tijdens het gebruik
enige kleurmigratie kan optreden. De verstrekte instructies zijn alleen voor educatief gebruik. KT TAPE® is geen vervanging
voor professionele medische zorg. Garanties en oplossingen zijn beperkt tot de vervangingskosten van het product.

ANKER ANKER
v Vo,

LICHTE STRETCH

MATIGE STRETCH

NIET OVERSTRETCHEN

2 HOE DE TAPE AAN TE BRENGEN - UITEINDE HOE DE TAPE AAN TE BRENGEN - MIDDEN

(@

Aanbrengen

aF;

-6)

Aanbrengen zoals [
afgebeeld D %

ANKER eerst
5 cm zonder
stretch.

Pas stretch toe
volgens de
applicatie

ANKER laatste
5 cm zonder
stretch.

Wrijf de tape na het
aanbrengen voor
de beste hechting.

Breng aan indien nodig. Kan tot 7 dagen gedragen worden.

811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

&r

+1385-376-1811

Internet: kttape.shop
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KT Health, LLC @ Importer/EU Distributor:
United Sports Brands Europe

Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium

Email: info@unitedspb.eu

TIPS VOOR DE BESTE RESULTATEN

AANBRENGEN VOOR ACTIVITEIT

Breng de tape een uur voor de

start van een activiteit aan voor de beste hechting.

VERWIJDER HAAR

Verwijder overtollig haar voor een betere hechting.

NIET ERAF TREKKEN!

Verwijder de tape voorzichtig van de huid,
gebruik indien nodig babyolie en
langzaam verwijderen.

NIET OVERSTRETCHEN

Overstretchen van de tape kan
huidirritatie en/of schaafwonden tot

SCHONE HUID
Verwijder vuil, olién en lotions van het gebied
met ontsmettingsalcohol.

HOE DE PAPIEREN ACHTERKANT TE
STRETCHGIDS EN INDICATOR 1 VERWIJDEREN - UITEINDE

Scheuren

¥
¥

Draai en trek om het
papier 5 cm vanaf het
einde te scheuren.

Verwijder 5cm van
het papier vanaf het
einde.

Pas stretch toe

Aanbrengen

2% E;

volgens de
applicatie

ANKER eerst
5 cm zonder
stretch.

ANKER laatste
5 cm zonder
stretch.

Aanbrengen zoals
afgebeeld

#OED

aanbrengen voor

Lees alle waarschuwingen op de doos.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

Wrijf de tape na het

de beste hechting.

gevolg hebben.

UITEINDE OP DE HUID, NIET OP TAPE

Indien mogelijk direct op de huid aanbrengen,
vooral de uiteinden.

HOE DE PAPIEREN ACHTERKANT TE
VERWIJDEREN - MIDDEN

Scheuren

Trekken

)
¢

%
?\p‘ii
%

e

Draai en trek om het
papier in het midden
te scheuren.

3 HOE DE TAPE TE VERWIJDEREN

Trek het papier en
laat aan beide zijden
5 cm over voor
verwerking.

Begin in een hoek met het trekken van de tape. Houd de
huid op de plaats waar de tape wordt verwijderd met één
hand vast, terwijl je met de andere hand de tape
voorzichtig verwijdert. Langzaam verwijderen.

Lees op onze website de instructies voor het verwijderen van

sterk hechtende tape
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IKTFTAPE

GUIA DO NOVO USUARIO
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CUIDADO: aplicagio inadequada, esticamento excessivo ou aplicagao em areas de pele sensivel e remocao
inadequada ou rapida podem resultar em irritagéo da pele, bolhas ou abrasao da pele. Nao coloque a KT TAPE®
diretamente sobre cortes ou feridas abertas. Um ou mais dos componentes deste produto é um material tingido.
Existe a possibilidade de que possa ocorrer alguma alteracéo de cores durante o uso. As instrugdes fornecidas sao
apenas para uso educacional. KT TAPE® ndo é um substituto para cuidados médicos profissionais. Garantias e
recursos limitados ao custo de substituicéo do produto.

ESTIRAMENTO LEV!

STIRAMENTO MODERADO%

2 COMO APLICAR A FITA - EXTREMIDADE COMO APLICAR A FITA - CENTRO 3 COMOREMOVERA FITA

NAO ESTIQUE DEMAIS

Aplique como D
mostrado

Aplique

(@

%0

FIXE primeiro
5cm sem
esticar.

Estique
de acordo com
a aplicacao

FIXE por dltimo
5cm sem
esticar.

Apés a aplicagao,
esfregue a fita para
melhor aderéncia.

Aplicar conforme necessario. Pode ser utilizada por até 7 dias.

KT Health, LLC @ Importer/EU Distributor:

811 Broad St Suite 600 United Sports Brands Europe

Chattanooga, TN 37402, United States Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: support@kttape.com Email: info@unitedspb.eu

Internet: www.kttape.com Internet: kttape.shop
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LIMPE A PELE

Apare o excesso de pelos para melhor aderéncia.

LIMPE A PELE

Limpe sujeira, 6leos e logbes da area com alcool.

Torca e puxe para
rasgar o papel a
5cm da extremidade.

Remova os5cm de
papel da extremidade.

Aplique

2% E;

Estique
de acordo com
a aplicacao

FIXE primeiro
5cm sem
esticar.

FIXE por dltimo
5cm sem
esticar.

Aplique como
mostrado

@0E0

Apos a aplicagao,
esfregue a fita para
melhor aderéncia.

Leia todas as adverténcias na caixa.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

DICAS PARA MELHORES RESULTADOS

APLIQUE ANTES DA ATIVIDADE

Aplique a fita uma hora antes
de comecar a atividade para melhor adesao.

NAO TIRE RAPIDAMENTE!

Remova suavemente a fita da pele, use
Sleo para bebé, se necessario,
eremova lentamente.

NAO ESTIQUE DEMAIS

Esticar demais a fita pode resultar em
irritacdo e/ou abrasao da pele.

FINALIZE NA PELE, NAO NA FITA

Aplique diretamente na pele quando possivel,
especialmente as extremidades.

Rasgue

i
N P )
Cele e

»
7

Torca e puxe para
rasgar o papel no
centro.

Descole o papel
deixando 5 cm de papel
em ambos os lados
para manuseio.

Comece descolando a fita pelo canto. Segure a pele onde
a fita esta sendo puxada com uma méao enquanto puxa
suavemente a fita com a outra mao. Remova devagar.

Consulte as instrugdes para a remogao de fita adesiva forte
em Nosso site

Mo C€ 8 & @

KT-IFU-EU_KT-Tape_v1.1

EN
FR
DE
IT
NL
ES
BG
ET
HR
CS
DA
Fl
EL
HU
LV
LT
PL
RO
SK
SL
SV
NO
RU
CN
JP
KR




IKTFTAPE

GUIA DE USUARIO
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PRECAUCION: La aplicacion incorrecta, el estiramiento excesivo o a aplicacion en zonas de piel sensible, asi como el
retiro inadecuado o rapido pueden provocar irritacion de a piel, ampolias 0 abrasion de la piel. No coloque KT TAPE®
directamente sobre cortes o heridas abiertas. Uno 0 mas de los componentes de este producto es material tefiido.
Existe a posibilidad de que se produzcaalguna pérdida de color durante su uso. Las instrucciones proporcionadas son
solo para uso educativo. KT TAPE® no sustituye la atencién médica profesional. Las garantiasy recursos se limitan al

coste de sustitucion del producto.

KT

+1385-376-1811

GUIA E INDICADOR DE ESTIRAMIENTO

ESTIRAMIENTO :

STIRAMIENTO LEVI

ESTIRAMIENTO
MODERADO

0 ESTIRAR EN EXCESO

2 COMO APLICAR LA BANDA - EXTREMO

FIJE los primeros

Aplique

[
2]
){ P

Aplique como se

muestra

5 cm sin estirar.

(@

Aplique el estiramiento
segun aplicacion

FIJE los dltimos
5 cm sin estirar.

Después de aplicar,
frote la banda para
mejor la adherencia.

-6)

D.

Apply as needed. Can be worn up to 7 days.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

®

Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop

APLIQUE ANTES DE LA ACTIVIDAD
Aplique la banda una hora antes

de comenzar una actividad para una

mejor adherencia.

RECORTE EL VELLO

Recorte el exceso de vello para una
mejor adherencia.

LIMPIE LA PIEL

Limpie la suciedad, aceites y lociones
de la zona con alcohol.

1 CcOMOQUITAR EL PAPEL PROTECTOR - EXTREMO

Despegue

Tuerzay tire para
rasgar el papel a

Retire los5cm de
papel del extremo.

5cm del extremo.

Aplique el estiramiento

Aplique

2

segun aplicacion

FIJE los primeros
5 cm sin estirar.

FIJE los dltimos
5 cm sin estirar.

Aplique como se D.

muestra

Después de aplicar,
frote la banda para
mejor la adherencia.

s
#OED

Lea todas las precauciones de la caja.

Obelis SA.

Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

CONSEJOS PARA MEJORES RESULTADOS

NO ARRANQUE

Retire suavemente la cinta de la piel
utilice aceite de bebé si es necesario y
retire lentamente.

NO ESTIRE DEMASIADO

El estiramiento excesivo de la cinta puede
provocar irritacion de la piel y/o abrasiones.

TERMINEEN LAPIEL, NOEN LA CINTA
Apliquelo directamente sobre la piel siempre que
sea posible, especialmente los extremos.

COMO QUITAR EL PAPEL PROTECTOR - CENTRO

Rasgue

Despegue

RO Y
I 4 \ Heo 4
o6 o
’zm.w

»
7

Tuerzay tire para
rasgar el papel en la

parte central.

COMO APLICAR LA BANDA - CENTRO 3 COMO RETIRAR LA BANDA

Despegue el papel
dejando5cmde
papel en ambos
lados para su
manipulacion

Empiece por despegar la cinta por una esquina. Sujete
con una mano la piel de la zona de la que se esta
despegando la cinta mientras tira suavemente de ella con
la otra mano. Retire lentamente

Consulte las instrucciones para retirar la banda adhesiva de
alta adherencia en nuestro sitio web.

Mo C€ 8 & @
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IKTFTAPE

HOBO PbKOBOACTBO 3A
NMOTPEBUTETTH

I
©)

BHVYIMAHVIE: HerlpaBuniHoTo HaHacaHe, MPEeKOMEPHOTO PasTATaHe W MPVNaraHETO BbpXy 30HY C
UYBCTBYTENHa KOKa W HEMPABWNIHOTO WM Gp30 OTCTPAHABAHE MOXe 12 IOBE/IE [0 Apa3HEHE Ha KoXaTa,
Mexypyi Unvi OxyrIBaHe Ha Koara. He noctasaiite KT TAPE® MDEKTHO BbpXy NOPA3BAHIA W1 OTBOPeHM
Patiii, EQVIH Wnli NOBEve OT KOMNOHEHTUTE Ha T03 NPOAYKT Ca bOSAVICHYI MaTepuani. Vva BepoATHOCT fa
Bb3HVKHE U3BECTHA NPOMAHA Ha LBETa 110 Bpeme Ha yrioTpeoa. [peloCTaBeHIUTE IHCTPYKUMI Ca Camo 33
obpasosarenta ynotpeba. KT TAPE® He e 3amecTyITel Ha NpOdecoHanHaTa MeaLIMHCKa oML, [apauyiTe
11 0Be3ILIeTeHIATa Ca OrPaHIueHY A0 Pa3XOAVITE 33 3aMAHa Ha MPOAYKTa.

KT

+1385-376-1811

PBKOBOACTBO N MHONKATOP 3A PA3TATAHE 1

MPUKPENETE
v

ANCHOR
Vo

BE3 PASTATAHE ©
JIEKO PA3TATAHE

YMEPEHO PA3TATAHE

HE MPEPA3TATANTE

‘
2  KAK[IA NOCTABATE JIEHTA - KPA/ KAK A MMOCTABATE JIEHTA - CPE[IA

KT Health, LLC

811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

MpunoyxeTte KakTo e D.
rnokKasaHo

Mbpeo 3AKPEMNETE
5cm 6e3
pasTaraHe.

Mpunoxete
pasTaraHe cnopep
NPUNOXKEHNETO

3AKPEMETE
nocnegHo 5cm
6e3 pasTaraHe.

Cnep HaHacaHe
BTpVIl7ITe NeHTaTa 3a

Hal-fobpa agxesus.

MocTaBeTe Ha HY>XHOTO MACTO. Moyke fa ce n3Hocm Ao 7 oHW.

@ Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu
Internet: kttape.shop

CbBETU 3A HAV-0OBPY PE3YITATU

MPUNOXETE NPEAN AEMHOCT
MocTaBeTe Tein NeHTaTa eAvH Yac Npeau
3ano4yBaHe Ha AeMHOCT 3a Har-ao6pa aaxesns.

NOAKbCETE OKOCMABAHETO
MoaKbCeTe U3MMLIHOTO OKOCMSIBaHE 3a
no-go6pa agxesus.

MOYNUCTETE KOXKA

MoumcTeTe Cbe CNNPT 3aMbpCaBaHNUATa,
macnaTa U JIOCMOHUTE OT 30HaTa.

KAK A MPEMAXHETE XAPTUEHATA
MOAJIOXKA - KPAU

CKbcauTte

¥
¥

3aBbpTeTe n

OT1cTpaHeTe 5cm o1

HE OTJIENANTE PA3KO!

BHMMaTe/HO OTCTPaHETe fleHTaTa OT KOXKaTa,
m3nonssamTe 6e6elLKO 0510, aKo e
Heo6xoAMMO 1 OTCTpaHeTe GaBHO.

HE MPEPA3TATATE

MpeKoMEepHOTO pasTAraHe Ha Tenn NeHTaTa
MOXKe 1a IoBe/e 0 KOXKHO pasapasHeHue
W/nu oxyneaHms.

KPAW HA KOXXATA, HE HA IEHTATA
HaHeceTe AvpeKTHO Bbpxy KoXaTa, KoraTo e
Bb3MOXHO, 0CO6EHO KpauLLiaTa.

KAK [IA MPEMAXHETE XAPTUEHA
MOZJSIOMKA — CPELA

CKbcanTte

O6eneTte

r O
g5

%
:“;\‘iﬁ
A
Y

3aBbpTeTe 1

OTneneTe xapTnaTa,

M3ObpranTe, 3a da
paskbcare

XapTua OT Kpag.

M3gbpranTe, 3a Aa
cKbcaTe
XapTuAaTa B LieHTbpa.

KaTo ocTaBUTE 5CcmM
XapTnd 1 Ha aBeTe

CTpaHu 3a 6opaBeHe.

xapTmna 5 cm oT kpas.

MNMocTaBeTe

MocTaBeTe KaKTo e D.
MoKa3aHo.

Q
k>
=%
w
SIC)E]E

Mpunoxete
pa3tAaraHe cnopej
npunoXxeHneTo

Mbpso 3AKPEMETE
5cm Ges
pasTaraHe.

3AKPEMETE
nocnegHo 5cm
6e3 pasTaraHe.

Cnepj HaHacAHe
B'rpw?rre neHTaTa 3a

Hali-nobpa agxesus.

MpoueTeTe BCUUKM NpeaynpexaeHns Bbpxy KyTuaTa.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK

Sandford Gate, Oxford

Ltd.

0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

3 KAK IA TIPEMAXHETE JIEHTATA

3arouHeTe, KaTo OT/IENUTE NIeHTaTa B ropHUS brb/l. JpbKTe
KoyKaTa Ha[osy OT MACTOTO, KbAETO Ten feHTaTa ce
M3ObPNBa C efHa PbKa, JOKaTO BHUMATEHO U3abpnBaTe
Tewnn neHTaTta c Apyrarta pbka. OTcTpaHeTe 6aBHO.

Buxre WHCTPYKUMUTE 3a NpeMaxBaHe Ha CUHO 3anenealliata
TeWn NeHTa Ha Halua yebcanT

Mo C€ 8 & @
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IKTFTAPE

UUS KASUTUSJUHEND

I
©)

ETTEVAATUST: ebadige paigaldamine, iilevenitamine vdi tundliku naha piirkondadele kandmine ning ebadige vi kiire
teibi eemaldamine vGivad pahjustada nahadrritust, ville véi naha haordumist. Ara paigalda KT TAPE®-i otse ldike- vdi
lahtistele haavadele. Selle toote materjali iiks vi mitu komponenti on vérvitud. On voimalus, et kasutamise ajal véib
tekkida viirvide migratsioon. Juhised on mdeldud ainult informatiivseks kasutamiseks. KT TAPE® ei asenda

professionaalset arstiabi. Garantiid ja hilvitused piirduvad ainult toote asendamise maksumusega.

KT

+1385-376-1811

KINNITAMINE
v

KINNITAMINE
Vo

MA VENITUSETA

KERGE VENITUS

MOODUKAS VENITUS

ARA VENITA ULE

2 KUIDAS PAIGALDADA TEIBI - LOPUOSA KUIDAS PAIGALDADA TEIPI - KESKOSA 3 KUIDAS TEIP EEMALDADA

RASEERI

Parema haarduvuse tagamiseks eemalda
liigsed karvad.

PUHASTA NAHK
Puhasta piirkond mustusest, dlidest ja vedelikest
alkoholiga héérudes.

Rebimine

¥
¥

Koorimine

Rebimiseks keera ja
tdmba paberit
5cm Idpust.

Eemalda5cm
paberit [6pust

Paigalda venitades

Paigaldamine

Qo
Fa
N

k2s

|

Paigalda vastavalt

naidisele

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

KINNITA esimesed
A. . 5 cm ilma venitamata.

Paigaldamine
] Paigalda venitades Yo o
vastavalt A Tafic
juhendile

KINNITA viimased
5cmilma
venitamata.

juhendile

KINNITA esimesed
5 cm ilma venitamata.

KINNITA viimased
5cmilma
venitamata.

Pérast paigaldamist .
D. E% hddru teipi parema Paigalda vastavalt
[7) haardumise tagamiseks. naidisele.

-6)

Kanda vastavalt vajadusele. V&ib kanda kuni 7 paeva.

®

Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Pérast paigaldamist
hadru teipi parema
haardumise tagamiseks.

#OED

Loe koiki pakendil olevaid hoiatusi.

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

NOUANDED PARIMATE TULEMUSTE SAAMISEKS

PAIGALDA ENNE FUUSILIST KOORMUST
Paigalda teip Uks tund enne

treeningu alustamist, et tagada teibi

parim haardumine.

ARA REBI MAHA!

Eemalda teip nahalt 6rnalt, kasutades
vajadusel beebidli, ja eemalda teip aeglaselt.

ARA VENITA ULE
Ule venitatud teip véib pdhjustada
naha3rritust ja/vdi marrastusi.

PAIGALA LOPUOSA NAHALE,
MITTE TEIBILE

Voimaluse korral paigalda otse nahale,
eriti Idpuotsad.

VENITUSJUHEND JA INDIKAATOR 1 KUIDAS EEMALDADA PABERIST - LOPUOSA KUIDAS EEMALDADA PABERIST - KESKOSA

Rebimine Koorimine

i
N P )
Cele e

»
7

Rebimiseks keera
jatdmba paberit
keskosast

Koori paber, jattes

5 cm paberist mélemal
pool edasiseks
kasutamiseks.

Alusta koorimist teibi Glanurgast. Hoia Uhe kdega nahka
kinni, samal ajal teise kaega teipi 6rnalt maha tdmmates.
Eemalda aeglaselt.

Vaata tugeva kleepuvusega teibi eemaldamise juhiseid
meie veebisaidilt

CeEeh A®
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IKTFTAPE

VODIC ZA NOVE KORISNIKE

I
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OPREZ: Nepravilno nanogenje, prekomierno rastezanje ili nanosenje na podruzja osjetijive koze, te nepravilnoili brzo
uklanjanje moze rezultirati iritacijom koze, mjehuricima ili ogrebotinama koze. Nemojte stavijati KT TAPE® izravno na
posjekotine ili otvorene rane. Jedna il vise komponenti ovog proizvoda je obojeni materijal. Postoji mogu¢nost da

tijekom uporabe dode do promjene boje. Prilozene upute su samo za edukativnu upotrebu. KT TAPE® nije zamjenaza
profesionalnu medicinsku njegu. Jamstva i pravni lijekovi ograniceni su na trosak zamjene proizvoda.

SAVJETI ZA NAJUBOLJE REZULTATE

PRIMIJENITE PRIJE AKTIVNOSTI
Primijenite traku jedan sat prije
pocetka aktivnosti za najbolje prianjanje.

PODREZITE DLAKE

Odrezite visak dlacica za bolje prianjanje.

CISTAKOZA
Ocistite prljavstinu, ulja i losione s
podruéja alkoholom.

NE TRGAJTE!

Njezno uklonite traku s koze, koristite
djecje ulje ako je potrebno i polako uklonite.

NEMOJTE PREVISE ISTEZATI

Pretjerano rastezanje trake moze rezultirati
iritacijom koze i/ili ogrebotinama.

KRAJ NA KOZI, NE NA TRACI
Nanesite izravno na kozu kada je to moguce,
posebno krajeve.

VODIC | INDIKATOR ISTEZANJA 1 KAKO SKINUTI PAPIRNATU PODLOGU - KRAJ KAKO UKLONITI PAPIRNU PODLOGU - SREDINA

SIDRO SIDRO
v v,

UMJERENO ISTEZANJE

Primijenite kako je D
prikazano

(U

SIDRO prvo
5cm bez
istezanja.

Primijenite istezanje
prema primjeni.

SIDRO zadnje
5 cm bez
istezanja.

Nakon primjene
protrijajte traku za
bolje prianjanje.

Primijenite po potrebi. MoZe se nositi do 7 dana.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600 @
Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com

Internet: www.kttape.com

KT

+1385-376-1811

Importer/EU Distributor:
United Sports Brands Europe

Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium

Email: info@unitedspb.eu
Internet: kttape.shop

Trganje

) NG R R
I». g‘%,f.—;.-,&x.-,fo.«
g

Uklonite 5cm od
papira s kraja.

Zavrnite i povucite za
trganje papira5cm
od kraja.

Primijenite istezanje
= " A, prema primjeni.
Primijenite
2% o SIDRO prvo
2 o 8 B. | (& | scmbe
ome "=
SIDRO zadnje
C. n 5cm bez
istezanja.
T . Nakon primjene
Primijenite kako je D. | (] protrijajte traku za
prikazano. bolje prianjanje.

Procitajte sva upozorenja na kutiji.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

Trganje

i
N P )
Cele e

»
7

Zavrnite i povucite za
trganje papira u
sredini.

Odlijepite papir
ostavljajuci5cm
papira na obje strane
za rukovanje.

Zapocnite s odljepljivanjem trake prema gore u kutu.
Jednom rukom drzite kozu prema dolje gdje se traka
skida, dok drugom rukom lagano povlacite traku. Polako
uklonite.

Pogledajte upute za uklanjanje jako ljepljive trake na
nasoj web stranici

Mo C€ 8 & @

KT-IFU-EU_KT-Tape_v1.1

10

EN
FR
DE
IT
NL
PT
ES
BG
ET

CS
DA
Fl
EL
HU
LV
LT
PL
RO
SK
SL
SV
NO
RU
CN
JP
KR




IKTFTAPE

PRIRUCKA PRO NOVE UZIVATELE

POZOR: Nespravna aplikace, piiiné natahovani, pouZiti na oblasti s citlivou pokozkou a nespravné nebo rychlé
odstranéni miize zpiisobit podrazdni pokozky, puchyie nebo odérky na pokozce. Neaplikujte KT TAPE® pFimo na fezné
nebo otevrené rany. Jedna nebo vice E4stitohoto produktu je obarveny material. Je mozné, ze se pfi pouzivani miize
Gast barvy prenést. Poskytnuté pokyny jsou pouze pro vzdelavaci ucely. KT TAPE® neni nahradou profesionalni

6karske péce. Zéruka nebo opravné prostredky jsou omezené na naklady na vyménu produktu.

PRUVODCE NATAHOVANIM A INDIKATOR 1 JAKODSTRANIT PAPIROVE PODLOZENi - KONEC JAK ODSTRANIT PAPiROVE PODLOZENI - STRED

2 JAKPASKU POUZIT - KONEC JAK APLIKOVAT PASKU - STRED 3  JAK PASKU ODSTRANIT

KT Health, LLC

UKOTVENI UKOTVENI
Odtrhnéte Odloupnéte Odtrhnéte Odloupnéte
LEHKE NATAZEN! : ) SESSEES - LS

STREDNIi NATAZENI

Pasku

potfen|

APLIKUJTE PRED AKTIVITOU

aplikujte jednu hodinu pred

zacatkem aktivity pro nejlepsi uchyceni.

ZASTRIHNETE CHLOUPKY
Pro lepsi uchyceni zastfihnéte
prebytec¢né ochlupeni.

OCISTETE POKOZKU

Ocistéte z oblasti Spinu, olejea krémy

im alkoholu.

TIPY PRO NEJLEPSI VYSLEDKY

NEODTRHAVEJTE!

Pasku z pokozky odstrafujte jemné,
pokud je to nutné, pouzijte détsky olej
a pomalu ji sejméte.

NENATAHUJTE JI PRILIS
Prilisné natahovani pasky muaze zpUsobit
podrazdéni pokozky a/nebo odérky.

'—\ KONEC NA POKOZCE, NE NA PASCE

obzvlast konce.

ZatoCte a zatahnéte Odstrafite ony 5cm Otocte papirem a Odloupnéte papir,
; za néj 5 cm od konce, papiru na konci. zatdhnéte za négj, aby na obou stranach
NENATAHUJTE PRILIS abyste ho odtrhli. abyste ho odtrhli ve zbyly 5 cm papiru
stredu. k manipulaci.

Pourzijte dle obrazku

Aplikujte dle potfeby. Lze nosit az 7 dn(.

811 Broad St Suite 600 @

Chattanooga, TN 37402, United States

Poutzijte natazeni

Po aplikaci pasku o .
D. E% pmnfné,e pfo Pouzijte dle obrazku
@,

nejlepsi prilepeni.

%0

Importer/EU Distributor: Obelis S.A

United Sports Brands Europe o .
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium ) Ll V6

Po aplikaci pasku
promnéte pro
nejlepsi prilepeni.

Nejprve UKOTVETE
o A. m 5 cm bez natazeni. " A podle aplikace.
Pouziti . Aplikace
048
~nie, .
g Pouzijte natazeni 30y P Nejprve UKOTVETE
— podle aplikace. i" i B. m 5 cm bez natazeni.
) -
UKOTVETE posledni UKOTVETE posledni
5 cm bez natazeni. C. n 5 cm bez nataZeni.
[ﬁ%

Prectéte si véechna upozornéni na obalu.

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford

Zacnéte odloupnutim pasky v rohu. Tam, kde se paska
odlupuje, pridrzujte jednou rukou pokozku dole a pfitom
jemné sloupavejte pasku druhou rukou. Odstranujte
pomalu.

Podivejte se na pokyny k odstranéni silné lepici pasky na nasich
webowych strankach

Mo C€ 8 & @

Kdykoli je to mozné, aplikujte ji pfimo na pokozku,
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IKTFTAPE

NY BRUGERVEJLEDNING
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FORSIGTIG: Forkert pafaring, overstraskning eller p&faring p& omrader med falsom hud og forkert eller hurtig fiernelse
kan resultere i hudirritation, blzerer eller hudafskrabning. Anbring ikke KT TAPE® direkte paifter eller abne sr. En eller
flere af komponentere i dette produkt er et farvet materiale. Der er en mulighed for, at der kan forekomme en vis
farveoverfarsel under brug. Instruktioner er kun til uddannelsesmazssig brug. KT TAPE® er ikke en erstatning for
professionel lzegehjzelp. Garantier og retsmidler er begraenset til omkostninger ved kab af et nyt produkt.

LET STRAK

MODERAT STRAK

STRAK IKKE FOR MEGET

2 SADAN PAF@RES TAPE - ENDEN SADAN PAF@RES TAPE - MIDTEN 3 SADAN FJERNES TAPE
A. .

Pafor
SPE,

iy

)

Pafgr som vist D

-6)

%

Pafgr efter behov. Kan bruges i op til 7 dage.

811 Broad St Suite 600

ANKER farst
5 cm uden straek.

Pafar straek
ud fra anvendelsen.

ANKER yil sidst
5 cm uden straek.

Efter pafaring skal du
gnide tapen for At fa den
bedste vedhaftning.

KT Health, LLC @ Importer/EU Distributor:
United Sports Brands Europe

TRIM HAR

Trim har for at fa bedre klaebeevne.

REN HUD
Renggr snavs, olier og cremer fra
omrédet med sprit.

Riv

¥
¥

Drej og treek for at rive
papir 5cm fra enden.

Fijern5c¢c
papir fra

Pafgr som vist.

Laes alle advarsler pa aesken.

Obelis SA.

@0E0

m af
enden.

Pafar straek
ud fra anvendelsen.

ANKER farst
5 cm uden straek.

ANKER yil sidst
5 cm uden straek.

Efter pafering skal du
gnide tapen for At fa den
bedste vedhaeftning.

Obelis UK Ltd.

KT

+1385-376-1811

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium

Email: info@unitedspb.eu
Internet: kttape.shop

Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

TIPS TIL BEDSTE RESULTATER

o
PAF@R FBR AKTIVITET
Pafer tape en time for
Du begynder aktiviteten for at fa den
bedste klaebeevne.

LAD VZARE MED AT RIVE AF!

Fjern forsigtigt tapen fra huden, brug
babyolie om ngdvendigt og fiern langsomt.

STRAK IKKE FOR MEGET

Overstraekning af tape kan resultere i
hudirritation og/eller hudafskrabninger.

ENDERNE PA HUD, IKKE PA TAPE

Pafgr direkte pa huden, nar det er muligt,
iszer enderne.

Riv Skrael

i
N P )
Cele e

Skrael papiret og lad
5cm papir veere tilbage
pa begge sider

til handtering.

Drej og treek for at rive
papiret i midten.

Begynd med at skraelle tapen af fra et hjgrne. Hold huden
nede, hvor tape traekkes af med den ene hand, mens du
forsigtigt treekker tapen af med den anden hand. Fjern
langsomt.

Se instruktioner til fiernelse af steerk klaebende tape pa
vores hjemmeside

Mo C€ 8 & @
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UUSI KAYTTOOPAS

VAROITUS: Vaaranlainen iinnitys, liallinen venytys tai kayttd herkille ihoalueille seké epaasianmukainen tai nopea

poisto voivat aiheuttaa ihoars)
avoimien haavojen palle. Yksi

aikana saattaa esiintya varin siirtymists. Ohjeet on tarkoitettu vain opetuskayttoon. KT TAPE® ei knfyaa
ammattitaitoista sairaanhoitoa. Takuut ja oikeussuojakeinot rajoittuvat tuotteen vaihtokustannuksiin.

KT

+1385-376-1811

VENYTYSOPAS JA MITTA 1 TAUSTAPAPERIN POISTAMINEN - PAATY TAUSTAPAPERIN POISTAMINEN - KESKIKOHTA

KIINNITYS
v

3, rakkoja tai ihon hiertymi. At aseta KT TAPE® -teippia suoraan haavojen tai
ttya materiaalia. Kayton

KIINNITYS
Vo

EIVENYTYSTA

KEVYT VENYTYS

KOHTALAINEN VENYTYS

ALA VENYTA LIKAA

2 TEIPIN KIINNITTAMINEN - PAATY TEIPIN KIINNITTAMINEN - KESKIKOHTA 3 TEIPIN IRROTTAMINEN

KIINNITA ensimmaiset

Kiinnittdminen

Kiinnita kuvan

mukaisesti

A. . 5 cm ilman venytysta.

Venyta kayton mukaan.

KIINNITA viimeiset
5 cm ilman venytysta.

Hiero teippia
kiinnittamisen jalkeen,
jotta se tarttuu
kunnolla kiinni.

#0)

Levita tarpeen mukaan. Voidaan kayttaa jopa 7 paivaa.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600

®

Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop

TRIMMAA KARVAT

Trimmaa ylimaaraiset karvat paremman
tarttuvuuden varmistamiseksi.

PUHDAS IHO
Puhdista lika, dljyt ja voiteet alueelta
puhdistusaineella.

Kierra ja veda
repidksesi paperia
5cm paadysta.

Poista paperia5cm
paadysta.

Kiinnittaminen

KIINNITA ensimmaiset
5 cm ilman venytysta.

KIINNITA viimeiset
5 cm ilman venytysta.

Kiinnita kuvan
mukaisesti

Hiero teippia
kiinnittamisen jalkeen,
jotta se tarttuu
kunnolla kiinni.

Lue kaikki laatikon varoitukset.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

Venyta kayton mukaan.

ALA REPAISE IRTI!

Irrota teippi varovasti iholta, kayta

VINKKEJA PARHAIHIN TULOKSIIN

KIINNITA ENNEN TOIMINTAA

Kiinnita teippi tuntia ennen toiminnan
aloittamista, jotta teippi tarttuu parhaiten.

tarvittaessa vauvadljya ja poista hitaasti.

ALA VENYTA LIIKAA
Teipin ylivenyminen voi aiheuttaa
ihoarsytysta ja/tai hiertymia.

PAATA IHOLLE, EI TEIPILLE

Lisaa suoraan iholle mahdollisuuksien

mukaan, erityisesti paat.

Kierra ja veda

repiaksesi paperin

keskelta.

Kuori paperi jattaen

5cm paperia

molemmille puolille

kasittelya varten.

Aloita irrottamalla teippi ylos kulmasta. Pida toisella

kadella ihoa alhaalla teipin irrotuskohdasta ja veda teippia

varovasti irti toisella kadella. Irrota hitaasti.

Katso ohjeet vahvan teipin irrottamiseen verkkosivuiltamme

Mo C€ 8 & @
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MPOSOXH: H akatdMAnAn pappioyA, To umpBoNK TEVIWHA 1 1 EQAHOYI € EPIOXES e euaioBTo Séppa,
Kaioc Kat N akaTdAAnAN f YPrYopn G9aipean KTOpE( val MPOKAAEGOLV EPEBIO ToU EPATOG, QOUCKANES 1
SEpHaTIKEG ExBopEC. My TomoBetzite To KT TAPE® ameuBeiag méviw O Kowiarta f avoixtéc mnyec, Eva
TIEPIOOGTERQ TT6 Ta UMK GUTOU ToU TIpOIOVTOG €ivatl BapHAVa. YTAPKEL TOQVOTI T VA EUQaVICTE KATI0I0
QMOTHTIW XPWHLATOC KATA T SIPKEIA TG XPRONG Ot 0BNYIEG OV TIAPEXOVTaI Elvall L6V Yidl EKTIaISEUTIKA
Xprion. To KT TAPE® 56V QVTIKaBIOTa T 1aTpIKr GPOVTi&n: amd emayyeAHaTiaL. Ot eyyURiOELG Kal arodnHIGoES

OAHIOX NEOY XPHXTH

TEPIOpIToVTal GTO KAOTOG AVTIKATAGTAONG TOU TIPOIOVTOX,

KT

+1385-376-1811

OAHIOZ TENTQMATOZX KAl AEIKTHX

ATKYPA
v

METPIO TENTQMA

‘ ]
2 N0z NAEQAPMOZETETHNTAINIA - AKPH NOQZ NA EODAPMOZETETAINIA - MEZH 3 NOINAAQAIPEZETE THN TAINIA

ATKYPA
v

KOYPEWTE TIZ TPIXEZ

Koupéyte Tic umepBONKEG TRIXES Yia KAAUTEPN EMKONNON.

KAGAPIZTE TO AEPMA
KaBapiote T Bpopud, Ta haia kat Tig Aootov and v
TIEPIOXT) ME GAKOOAOUXO LYPO.

NQx NA AOAIPEZETE THN NIZQ

ENIKAAYWH XAPTIOY - AKPH

>xiowo ZepAoudiopa
5 i v OV
SR ssceses

ZtpiPTe kat TPaBrigTe
yla va OKIOTEl TO
xapti 5 cm and

v akpn.

Epappoyr|

E@apudote 6mwg

amelkovifetat

Epappidote 6mwg aTrarteitat. MTropei va popebei éwg Kat 7 nUEPES.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

®

Agaipéote 5cm
xapTti amd tnv dkpn.

MNpwta n ATKYPA Tevtwote
A. m 5 cm xwpig " A. avahoya pe )
TévTwua. Edpapuoyn TV EQAPHOYH.
Tevtwote e o~ Mpwta n ATKYPA
avahoya pe ) o B. m 5 cm xwpic
TNV EQAPHOYN. ‘ - . TéVTWHA.
ATKYPA teheutaia ATKYPA teheutaia
C. n 5 cm xwpic C. n 5 cm xwpic
TéVTwA. TEVIWHA.
Metda tnv epappoyn, , ' Metd tnv epappoyn,
D. E% TpiYTe TV Tawia yia Egapuoote omwg D. | (] TpiYTe TV Tawia yia
[T KaAUTEPN amelkoviletat KaAUTEPN
EMKOMNON. EMKOMNON.

Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

AlaBacTe ONEG TIC TIPOPUAAEEIG OTO KOUTI.

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

2YMBOYAEZ I'A KAAYTEPA AMTOTEAEZMATA

E®APMOTH MPIN TH APAZTHPIOTHTA
Epappoote my Tawia Hia wpa TV
apxioeTe T SpacTnEIOTNTA yiat KAAUTEPN ETTIKOAANON.

MHN TO ZKIZETE!

Agaipéote amala v Tawia aré 1o Séppa
XpnotpomolvTag Addt yia pwpd edv xpetdletat
Kal apatpEoTe apyd.

MHN TENTQNETE YIEPBOAIKA
To umepBONKO TEVTIWHA TNG Taviag Hopei va éxel wg
anotéAeopa Tov epeBIop6 Tou Séppatog kav/f ekSopéc.

TA AKPA XTO AEPMA, OXI ZTHN TAINIA
Epappoote ameuBeiag oto Sépua
Srav givat Suvard, ei81kd Ta daxkpa.

i

MNQZ NA AQAIPEZETE THN NIZQ ENIKAAYWH

XAPTIOY - MEZH

Yxiowo Ze@Aoudiopa

i
N P )
Cele e

»
7

Ttpipte kat TpaPri§te yia va
OKIOTE( TO XapTi 0TO KEVTPO.

ZephoudioTe To XapTi
agrvovtag 5 cm Kat ota
800 dKkpa yia XepIouo.

ZeKIVAOTE EEKOANWVTAG TNV Tawvia aTréd Jia ywvia. Kpatote to
Sépua KATw aTrd To CNEIO TTOL APaAIPEITaL N Tawia e T éva XEPL,
£V E TO ANNO XépL TPaBATE aTTaNd TNV Tawvia. AQatpéoTe apyd.

Asite 08nyieg yia TV a@aipeon TG 10XUPENG KOMNTIKAG Taviag oty I0TOoENSa Hag.

Mo C€ 8 & @

KT-IFU-EU_KT-Tape_v1.1 14

EN

FR

DE

IT

NL
PT
ES
BG
ET
HR
CS
DA
FI

HU
LV
LT
PL
RO
SK
SL
SV
NO
RU
CN
JP
KR




IKTFTAPE

TIPPEK A LEGJOBB EREDMENYHEZ

HELYEZZE FEL A TEVEKENYSEG ELOTT NE TEPJ KI!
Ragassza fel a szalagot a kezdeti tevékenységhez Ovatosan tavolitsa el a szalagot a brrél,
képest egy oraval korabban a legjobb hasznaljon babaolajat, ha szlkséges,
U J F E L H ASZ N A LO I UTM UTATO tapadas érdekében. és lassan tavolitsa el.
HAJ VAGASA _ NE NYULJON TUL
Vagja le a hosszu szdrszalakat a jobb Aszalag tdlnydlasa eredményezhet
tapadas erdekeben. brirritacioé és/vagy horzsolast.
VIGYAZAT: A helytelen alkalmazas, tulfeszités vagy érzékeny bérfeliletekre torténd felnordas, valamint a helytelen
vagy gyors eltavolitas bérirritaciot, holyagokat vagy bérkopast okozhat. Ne helyezze a KT TAPE®-t kizvetleniil
vagasokra vagy nyilt sebekre. Ennek a terméknek egy vagy tbb 8sszetevéie festett anyag. Elcfordulhat, hogy
hasznélat kbzben némi szinvandorias 6p fel. A mellékelt utasitasok kizarolag oktatasi célokat szolgalnak. A KT TAPE® TISZTA BOR
helyettesiti a professzionali j ellatast. A jotallas és jogorvostat a termék cserekdltségére korlatozodik . P
nem helyettesiti a professzionalis orvosi ellaf j jog . AVEGE A BORON, NEM A SZALAGON
Tisztitsa meg a szennyezddéseket, testzsirokat és Vigye fel kézvetlendl a bérre, ha lehetséges,
testapoldkat a teruletrdl alkohollal. f8leg a végeit ! '

NYUJTASI UTMUTATO ES KIJELZ0

HORGONY HORGONY
Szakitas Lehtzas Szakitas Lehuzas
| FORDD M ¢ - -‘I‘;.f?.f?ff’/:?/f:?.@ S 3‘9’2‘ ’:f.’i‘;

KOZEPES NYUJTAS

NE NYUJTSA TUL

1 A PAPIRHAT ELTAVOLITASA - VEGE

Csavarja és huzza
szakadasig A papirt
5cm-re a végétdl.

Tavolitsa elaz5cm-t
A papir végétdl.

Csavarja és huzza
szakadasig a papirt
kozépre.

Huzza le a papirt,
hagyjon 5 cm-nyi papirt
mindkettd oldalon a
kezeléshez.

EN
FR
DE
IT
NL
PT
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2 SZALAG FELHASZNALASA - VEGE SZALAG FELHASZNALASA - KOZEP 3  HOGYAN KELL ELTAVOLITNI A SZALAGOT
HORGONY eldszér
A. . 5 cm nyujtas nélkil. Alkalmazas A.

Alkalmazza a nyujtast 2 A
Az alkalmazas alapjan. .

a nyujtast
Az alkalmazas alapjan.

Alkalmazas

-
dEL

?v

of o

|

HORGONY eldszdr
5 cm nyujtas nélkiil.

5

o

o
HOED

HORGONY utolsd HORGONY utolso
c 5 cm nyujtas nélkiil. c 5 cm nyujtas nélkil.
T 2 Felhords utan dérzsdlje i Felhordas utén dérzsdlje Kezdje azzal, hogy egy sarokban huzza le a ragasztdszalagot.
A| kalrrjazzg a képen D. % be a szalaggal A legjobb A|ka|n’)aZZ§ a képen D. be a szalaggal A legjobb Egyik kezével tartsa lenyomva a bért ott, ahol a szalagot
lathaté modon [T7) tapadas érdekéhen. lathato modon tapadas érdekében. lehtzza, mig a masik kezével dvatosan hizza le a szalagot.

Lassan tavolitsa el.

Tekintse meg weboldalunkon az erés ragasztészalag eltavolitasara

Hasznalja szlkség szerint. Akar 7 napig viselhetd. Olvasson el minden figyelmeztetést a dobozon. vonatkozé utasitasokat

KT Health, LLC g Importer/EU Distributor: , ' UK
: . Obelis S.A. Obelis UK Ltd. [MD] ( € L ®
811 Broad St Suite 600 United Sports Brands Europe B Géndral Wahis 53 Sandford Gate, Oxford m cA A

Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu
Internet: kttape.shop

KT

+1385-376-1811

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk
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PADOMI LABAKO REZULTATU GANAI

UZKLAT PIRMS DARBIBAS
Uzklajiet lenti stundu pirms
darbibas sak3anas, lai nodrosinatu vislabako sakeri.

IKTFTAPE

NEIZRAUJIET!

Uzmanigi nonemiet lenti no adas, izmantojiet
bérnu ellu, ja nepieciesams, un Ienam nonemiet

JAUNA LIETOTAJA

ROKASGRAMATA

NEPARSTIEPIET

Lentes parstiepsana var izraisit
adas kairinajums un/vai nobrazumus.

APGRIEZIET MATINUS

Apgrieziet liekos matinus labakai sakerei.

UZMANIBU: Nepareiza uzklasana, parmériga zstiepsana vai uzklasana uzjutigas adas vietam, ka arinepareiza vai atra
nonemsana var izraisit adas kairinajumu, tulznas vai adas nobrazumus. Nenovietojiet KT TAPE® tiesi virs griezumiem
vai valejam briicém. Viena vai vairakas § produkta sastavdalas i krasots materials. Pastav iespéja, ka lietosanas laika
var rasties neliela krasu migracija. Sniegtas instrukcijas ir paredzétas tikai izglitojosai lietosanai. KT TAPE® neaizstaj
profesionalu medicinisko aprupi. Garantijas un tiesiskas aizsardzibas idzeki attiecas tikai uz produkta nomainas

BEIGAS UZ ADAS, NEVIS UZ LENTES

izmaksam.

KT

+1385-376-1811
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Notiriet netirumus, ellas un losjonus no

TIRA ADA M
)

zZonas ar spirtu.

Uzklat tiesi uz adas, kad iespéjams
pasi uz galiem.

IZSTIEPSANAS CELVEDIS UN INDIKATORS 1 KA NONEMT PAPIRA ODERI - BEIGAS KA NONEMT PAPIRA ODERI - VIDUS

STIPRINASANA
v

STIPRINASANA
Vo,

VIEGLA

IZSTIEPSANAS

Uzklat

(@

B

- 13
ny
){ P

-6)

Uzklat, ka paradits D. E%
&,

Nostipriniet vispirms
5 cm bez stiepsanas.

Uzklajiet izstiepgju
saskana ar uzklasanu.

Nostipriniet pédéjas
5 cm bez stiep$anas.

Péc uzklasanas
paberzéjiet lenti
vislabakai sakerei.

Uzlieciet péc vajadzibas. Var nésat lidz 7 dienam.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

@ Importer/EU Distributor:
United Sports Brands Europe

Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium

Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop

Saplésiet

¥
¥

Nolobiet

Pagrieziet un velciet,
lai sapléstu papiru
5cmnogala.

Nonemt 5 cm papira
no gala.

Uzklajiet izstiepeju

Nostipriniet pedéjas
5 cm bez stiepsanas.

Uzklat, ka paradits

Péc uzklasanas
paberzéjiet lenti
vislabakai sakerei.

Nostipriniet vispirms
B. . 5 cm bez stiep3anas.
[ﬁ%

Péc uzklasanas paberzégjiet lenti, lai nodrosinatu vislabako sakeri.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

saskana ar uzklasanu.

Saplésiet Nolobiet

i
N P )
Cele e

»
7

Pagrieziet un velciet,
lai sapléstu papiru
centra.

Nolobiet papiru atstajot
5cm papira uz abam
malam apstradei.

Saciet ar lentes nolobisanu stari. Ar vienu roku turiet adu
vieta, kur tiek nonemta lente, bet ar otru roku uzmanigi
novelciet lenti. Lénam nonemiet.

Skatiet noradijumus par stipras limlentes nonemsanu musu vietné

Mo C€ 8 & @
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IKTFTAPE

NAUJAS VARTOTOJO VADOVAS

|SPEJIMAS: netinkamai uzdéjus, per daug istempus arba uzdéjus ant jautrios odos, taip pat netinkamai ar greitai
nuémus, gali sudirgti oda, atsirasti pasliy ar odos jbrézimy. Nedékite KT TAPE® tiesiai ant jpjovimy ar atviry Zaizdy.
Viena r daugiau $io gaminio sudedamujy daliy yra dazyta medziaga. Yra tikimybé, kad naudojimo metu gali jvykti tam
tikra spalvy migracija. Pateiktos instrukcijos skirtos tik mokomajam naudojimui. KT TAPE® nepakeicia profesionalios
medicininés prieziros. Garantijos ir teisiy gynimo priemonés apsiriboja gaminio pakeitimo islaidomis.

TEMPIMO VADOVAS IR INDIKATORIUS

ANCHOR ANCHOR
v Vo,

NERA STRECIO |
. LENGVAS TEMPIMA
VIDUTINIS TEMPIMAS

NEPERSITEMPKITE

2  KAIP KLIJUOTI JUOSTA - PABAIGA

INKARAS pirmiausia
5 cm be iStempti.

Taikyti tempima
pagal taikymas.

INCHOR paskutinis
5 cm be i$tempti.

UzZtepe patrinkite juosta
geriausias sukibimas.

Taikyti, kaip parodyta

Taikykite pagal poreikj. Galima naudoti iki 7 dieny.

®

KT Health, LLC

811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop
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veiklos

pradzios, kad buty geriausiai priklijuota.

APKIRPTI PLAUKUS

Apkirpkite perteklinius plaukus, kad geriau sukibty.

SVARI ODA

ISvalykite nesvarumus, aliejus ir losjonus alkoholiu.

Nulupkite

Sukite ir traukite, kad
suplésytumete
popierius 5cm nuo
galo.

Pasalinkite 5cm
popieriaus nuo galo.

Taikyti tempima

Taikyti

2% E;

pagal taikymas.

INKARAS pirmiausia
5 cm be iStempti.

INCHOR paskutinis
5 cm be iStempti.

Taikyti, kaip parodyta

Uztepe patrinkite juosta
geriausias sukibimas.

#OED

Perskaitykite visus jspéjimus ant dézutés.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

ypac galus.

GERIAUSIU REZULTATU PATARIMAI

TAIKYTI PRIES VEIKLA

Uzklijuokite juosta likus valandai iki

NEGALIMA ATSIPRASYTI!

Svelniai nuimkite juostg nuo odos, naudokite
Jjei reikia, naudokite kudikiy aliejy ir
nuimkite létai.

NEPERSITEMPKITE
Dél per didelio juostos istempimo gali
odos sudirginimas ir (arba) jbrézimai.

PABAIGA ANT 0DOS,
0 NE ANT JUOSTOS

Jei jmanoma, tepkite tiesiai ant odos,

KAIP PASALINTI POPIERIAUS &
1 PAGRINDA - PABAIGA KAIP PASALINTI POPIERIN] PAGRINDA - VIDURYS

Nulupkite

0 X
o ¥ ]
o6 o

P

Sukite ir traukite, kad
suplésytumete
popieriaus viduryje.

iS Nulupto popieriaus
paliekant5cm
popieriaus ant abiejy
pusiy, kad buty
galima tvarkyti

KAIP KLIJUOTI JUOSTA - VIDURYS 3 KAIP NUIMTI JUOSTA

Pradékite nuo juostos nulupimo ties kampu. Viena ranka
prilaikykite oda toje vietoje, kur plésiama juosta, o kita
ranka Svelniai nuimkite juosta. Nuimkite létai.

Zr. stiprios lipnios juostos nuémimo instrukcijas musy svetainéje

Mo C€ 8 & @
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IKTFTAPE
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KT

+1385-376-1811

PRZEWODNIK DLA NOWYCH
UZYTKOWNIKOW

PRZESTROGA: Nieodpowiednie naktadanie, nadmierne rozciaganie badz naktadanie produktu na wrazliwe obszary
skory, a takze niewtasciwe lub szybkie zdejmowanie moze powodowac podraznienia skry, pecherze lub otarcia. Nie
wolno naktadaé produktu KT TAPE® bezposrednio na zaciecia i otwarte rany. Jeden lub wigcej sktadnikéw produktu to
farbowany materiat. Istnieje ryzyko zafarbowania w trakcie uzytkowania produktu. Zataczone instrukcje stuza jedynie
do celow edukacyjnych. Tasma KT TAPE® nie zastepuje profesjonalnej opieki medycznej. Gwarancje i $rodki ochrony
prawnej ograniczone sg do kosztu wymiany produktu.

MOCOWANIE MOCOWANIE
v v,

ROZCIAGANIA

LEKKIE
ROZCIAGANIE

SREDNIE ROZCIAGANIE

NIE ROZCIAGACG ZA MOCNO

2 JAKNALOZYC TASME - ZAKONCZENIE JAK NAX0ZYC TASME - SRODEK 3  JAKZDJAC TASME
A. .

Natozyc¢

.
drk
o

?v

1

|

NatozyC w pokazany  p
sposob

-6)
&

%

Najpierw ZAMOCOWAC

5 cm bez rozcia gania.

Nacia gna ¢
odpowiednio do
zastosowania.

ZAMOCOWAC ostatnie
5.cm bez
rozcia gania.

Po natozeniu nalezy
potrzec¢ tasme, zeby
lepiej sie przylepifa.

Zastosuj w razie potrzeby. Mozna nosi¢ do 7 dni.

KT Health, LLC

811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

@ Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu
Internet: kttape.shop

WSKAZOWKI DLA NAJLEPSZYCH WYNIKOW

NA¥0ZYC PRZED AKTYWNOSCIA
Natozy¢ tasme godzing przed
rozpoczeciem dziatania, zeby najlepiej sie przykleita.

PRZYCIAC WLOSY
Dla lepszego przyklejenia wczesniej przycigc
nadmierne owtosienie.

WYCZYSCIC SKORE

QOczysci¢ dany obszar skéry z zabrudzen,
tluszczu i balsamoéw, wcierajac alkohol
do nacierania.

Odedrzec¢

) NG R R
I». g‘%,f.—;.-,&x.-,fo.«
g

Przekrecic i pociaggnac,
zeby odedrzec¢
papier 5cm od kranca.

Zdjac¢5cm
papier od kranca.

Nacig gna ¢
. = odpowiednio do
Natozy¢ zastosowania.
Najpierw ZAMOCOWAC

}';\ ‘i:;, B
N 5 cm bez rozcig gania.

ZAMOCOWAC ostatnie
5 cm bez
rozcia gania.

Po natozeniu nalezy
potrzec tasme, zeby
lepiej sie przylepita.

Natozy¢ w pokazany  p,
sposob

& e

Przeczytaj wszystkie ostrzezenia na pudetku.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

NIE ZDZIERAC!
Delikatnie zdja¢ tasme ze skory, w razie potrzeby
uzy¢ olejku dla niemowlat i pomatu zdejmowac.

NIE ROZCIAGAC ZA MOCNO

podraznienie skory i/lub otarcia.

ZAKONCZENIE NA SKORZE,
NIE NA TASMIE

W miare mozliwosci naktadac na skére,
zwiaszcza zakonczenia.

PRZEWODNIK PO ROZCIAGANIU | WSKAZNIK 1 ‘Zjﬁ:z ZPJQENFI’QP'EROWA PODLEPKE - JAK ZDJAC PAPIEROWA PODLEPKE - SRODEK

Odedrzeé

i
N P )
Cele e

»
7

Przekrecic i pociagna¢, Odklei¢ papier,

zeby odedrze¢ pozostawiajac

papier posrodku. 5 cm papieru po obu
stronach do trzymania.

Najpierw nalezy odklei¢ jg na rogu. Jedng dtonig nalezy
przytrzymac skére w miejscu, w ktérym odklejamy tasme,
a druga dtonia delikatnie odklejac¢ produkt. Tasme nalezy
zdejmowac pomatu.

Z instrukcja zdejmowania mocno przylepnej tasmy mozna sie
zapoznac w naszej witrynie internetowe;j.

Mo C€ 8 & @
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SFATURI PENTRU CELE MAI BUNE REZULTATE

IKTFTAPE

NOUL GHID DE UTILIZATOR

AVERTSIMENT: Aplicarea necorespunzatoare, intinderea excesiva sau aplicarea pe zone de piele sensibila si
indepartarea necorespunzatoare sau rapidé pot ducela iitarea pieli, aparitia de basici sau abraziuni ale pielii. Nu
aplicati banda KT TAPE® direct peste taieturi sau rani deschise. Una sau mai multe dintre componentele acestui
produs este un material vopsit. Exista posibilitatea ca o anumita migrare a culori sa apara i timpul utilzarii.
Instructiunile fumizate sunt doar pentru uz educational. KT TAPE® nuinlocuieste ingrijirea medicala profesionala.
Garantiilesi caile de atac sunt limitate la costul denlocuire  produsului.

ANCORA ANCORA
v v,

- INTINDERE USOAR

INTINDERE MODERATA

NU VA INTINDETI PREA MULT

2 MODUL DE APLICARE A BENZII - CAPAT MODUL DE APLICARE A BENZII - MIJLOC 3 CuMSEINDEPARTEAZA BANDA

Aplicati

[
2]
){ P

Aplicati asa cum
se arata

ANCORATI mai intéi
5 cm féra intindere.

Aplicati intinderea
in conformitate cu
aplicatorul.

ANCORATI ultimii
5 cm féra intindere.

Dupa aplicare, frecati
banda pentru a obtine

cea mai buna aderenta.

Se aplica dupa cum este necesar. Poate fi purtata pana la 7 zile.

KT Health, LLC

811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

KT

+1385-376-1811

Internet: kttape.shop
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@ Importer/EU Distributor:

United Sports Brands Europe
Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu

APLI

Curdta

CATIINAINTE DE ACTIVITATE

Aplicati banda cu o ora inainte
nceperea activitatii pentru cea mai buna aderenta.

TAIATI PARUL

Taiati parul in exces pentru o mai buna aderenta.

CURATATIPIELEA

ti murdaria, uleiurile si lotiunile de pe

zona cu alcool de frecat.

Desprindeti

Rasuciti si trageti
pentru a rupe
hartiala5cmde la
capat.

Tndepartati 5 cm din
hartie de la capat.

Aplicati intinderea

Aplicati

2% E;

in conformitate cu
aplicatorul.

ANCORATI mai intai
5 cm fara intindere.

ANCORAT! ultimii
5 cm fara intindere.

Aplicati asa cum
se arata

Dupa aplicare, frecati
banda pentru a obtine

#OED

Cititi toate atentionarile de pe cutie.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

cea mai buna aderenta.

N CUM SE INDEPARTEAZA SUPORTUL DE CUM SE INDEPARTEAZA SUPORTUL DE
GHID SI INDICATOR DE STRETCHING (INTINDERE) 1 HARTIE - CAPAT HARTIE - MIJLOC

NU SMULGET!!

Tndepa rtati usor banda de pe piele, utilizati
ulei pentru bebelusi daca este necesar

si indepartati incet.

NU INTINDETI PREA MULT

ntinderea excesiva a benzii poate duce la
iritarea pielii si/sau abraziuni.

CAPATUL SAFIE PE PIELE,
NU PE BANDA

Aplicati direct pe piele atunci cand este posibil,
n special capetele.

Rupeti

Desprindeti

RO Y
I 4 \ Heo 4
o6 o
’zm.w

»
7

Rasuciti si trageti

pentru a rupe
hartia in centru.

Desprindeti hartia
lasand cate 5cm de
hartie pe fiecare parte
pentru manipulare.

Tncepeti prin a desprinde banda in sus, de la un colt. Tineti
cu o mana pieleain jos, in locul unde se indeparteaza
banda, in timp ce trageti usor de banda cu cealalta mana.

Indepértati incet.

Consultati instructiunile pentru indepartarea benzii adezive
puternice pe site-ul nostru web

Mo C€ 8 & @
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IKTFTAPE

NOVA POUZIVATELSKA PRIRUCKA

TIPY NA NAJLEPSIE VYSLEDKY

APLIKOVAT PRED CINNOSTOU
Aplikujte pasku hodinu pred
zacCiatkom cinnosti pre najlepsiu prilnavost.

STRIHAT VLASY

NEODTRHAVAJTE NASILU!

Jemne odstrante pasku z pokozky, pouzite

NEPRETAHUJTE

v pripade potreby detsky olej a odstranujte pomaly.

EN
FR
DE
IT

MéZe to mat za nasledok prilisné natiahnutie pasky
podréazdenie koZe a/alebo odreniny.

Zastrihnite nadmerné vlasy pre lepsiu prilnavost.

UPOZORNENIE: Nespravna aplikécia, nadmerné natahovanie alebo nanasanie na oblasti citlivej pokozky a nespravne
alebo rychle odstrafiovanie méze sposobit podrazdenie pokozky, pluzgiere alebo odreniny. Neumieslﬁujtg KTATAPE
priamo na rezné rany alebo otvorené rany. Jedna alebo viac zloZiek tohto produktu je farbeny material. Existuje
moznost, Ze pocas pouzivania moze dojst k urgitej migracil farby. Poskytnuté pokyny slizia len na vzdelavacie cely.
KT TAPE® nenahradza odbornu lekarsku starostiivost. Zaruky a opravné prostriedky si obmedzené na cenu vymeny

CISTAPLET SKONCITE NA KOZI, NIE NA PASKE

produktu.

NAVOD NA NATAHOVANIE A UKAZOVATEL

KOTVA KOTVA
v Vo,

ZIADNE
. NATAHOVANIE :

NATAHOVANIE

MIERNE NATAHOVANIE

NEPRETAHOVAT

2  AKO APLIKOVAT PASKU - KONIEC
A. . g[gr‘llﬁ:zkzaﬂir:ﬁnutia.

. Aplikujte natiahnutie

Aplikovat

[
2]
){ P

podla aplikacie.

KOTVA ako posledna
C. ' 5 cm bez natiahnutia.
PR 8 Po aplikacii posichajte
Aplikujte podla D. E% pasku pre lepsiu
obrazka 17 prilnavost.

Aplikujte podla potreby. Da sa nosit az 7 dni.

KT Health, LLC

Importer/EU Distributor:

Necistoty, oleje a pletové vody z miesta
ocistite liehom.

1 AKOODSTRANIT PAPIEROVU VYPLN - KONIEC

Roztrhnat

) NG R R
I». g‘%,f.—;.-,&x.-,fo.«
g

Odstrante5cm z
papiera od konca.

Otocte a potiahnite
na roztrhnutie papier
5cm od konca.

AKO APLIKOVAT PASKU - STRED

A Aplikujte natiahnutie
Aplikovat' . podla aplikacie.
s T KOTVA ako prva
i - ‘ B. 5 cm bez natiahnutia.
C. n KOTVA ako posledna
5 cm bez natiahnutia.
o o Po aplikacii posichajte
Alg’“,kudte podla D. | pasku pre lepsiu
obrazka prilnavost.

Precitajte si vSetky upozornenia na krabici.

Aplikujte podla moznosti priamo na pokozku,
najma konce.

Roztrhnut

i
N P )
Cele e

»
7

Otocte a potiahnite na
roztrhnutie
papier v strede.

Odlepte papier 5cm
papiera na oboch
stranach pre
manipulaciu.

3  AKO ODSTRANIT PASKU

Zacnite odlepenim pasky v rohu. Jednou rukou drzte kozu
na mieste, kde sa paska stahuje, a druhou rukou pasku
Jjemne stahujte. Odstranujte pomaly.

Pozrite si pokyny na odstranenie silnej lepiacej pasky na nasej
webovej stranke
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Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53
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Obelis UK Ltd.
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0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk
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NOV UPORABNISKI PRIROCNIK

PREVIDNO Nepravilen nanos, éezmerno raztezanje ali nanos na obéutljive dele koze ter nepravilno ali
hitro odstranjevanje lahko povzroéijo drazenje koze, Zulje ali odrgnine. Pripomocka KT TAPE® ne
names¢éajte neposredno naureznine ali odprte rane. Eden ali ve¢ delov tega izdelka je iz obarvanega
materiala. Obstaja moznost, da med uporabo pride do prenosa barve. PriloZzena navodila so samo
informativna. Pripomoéek KT TAPE® ne nadomeséa strokovne medicinske oskrbe. Jamstva in pravna
sredstva so omejena na stroske zamenjave izdelka.

PRITRDITE PRITRDITE
v v,

ZMERNO RAZTEZANJE

(@

%0

Nanesite, kot je D E%
prikazano. : )

Nanesite po potrebi. Lahko se nosi do 7 dni.

PRITRDITE prvih

5 cm brez raztezanja.

Uporabite raztezanje
v skladu z uporabo.

PRITRDITE prvih

5 cm brez raztezanja.

Po nanosu podrgnite
po traku, da se €im
bolje oprime.

KT Health, LLC @ Importer/EU Distributor:

811 Broad St Suite 600

United Sports Brands Europe

KT

+1385-376-1811

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com

Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium
Email: info@unitedspb.eu
Internet: kttape.shop

ODSTRANITE DLAKE

Za boljse lepljenje odstranite odvecne dlake.

KOZO OCISTITE
Z alkoholom ocistite umazanijo, olje in
losjon s koZne povrsine.

Odtrgajte

¥
¥

Odlepite ga

Zavrtite in povlecite,
da papir odtrgate
5cm od konca.

Papir odstranite
5cm od konca.

Uporabite raztezanje

v skladu z uporabo.

PRITRDITE prvih

5 cm brez raztezanja.

Nanesite, kot je
prikazano.

Preberite vsa opozorila na Skatli.

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Po nanosu podrgnite
po traku, da se ¢im
bolje oprime.

PRITRDITE prvih
3 m 5 cm brez raztezanja.
[ﬁ%

NASVETI ZA NAJBOLJSE REZULTATE

PRIPOMOCEK NANESITE
PRED DEJAVNOSTJO

Trak nanesite eno uro pred zacetkom
dejavnosti, da bi kar najbolje drzal.

NE ODTRGAJTE!
Trak s koze odstranite nezno in pocasi
ter po potrebi uporabite olje za dojencke.

NE RAZTEZAJTE SE PREVEC

Cezmerno raztegnjeni trak lahko povzro¢i
drazenje koze in/ali odrgnine.

KONCI MORAJO BITI NA KOZI,
NE NA TRAKU

Kadar je to mogoce, trak nanesite
neposredno na kozo, zlasti za konce.

KAKO ODSTRANITI PAPIRNATO PODLOGO - KAKO ODSTRANITI PAPIRNATO PODLOGO -
VODILO IN KAZALO ZA RAZTEZANJE 1 KONGNI DEL SREDNJI DEL

Odtrgajte

i
N P )
Cele e

Odlepite ga

Zavrtite in povlecite,
da papir odtrgate
v sredini.

Odlepite papir in ga
5 cm pustite na obeh
straneh za lazje rokovanje.

Najprej odlepite trak v kotu. Z eno roko drzite kozo,
kjer zelite odstraniti trak, napeto, z drugo roko pa trak
nezno povlecite. Po¢asi ga odstranite.

Oglejte si navodila za odstranjevanje moc¢nega lepilnega traku
na nasem spletnem mestu.

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk
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IKTFTAPE

NY BRUKSANVISNING

OBSERVERA: Felaktig applicering, 6verstréckning eller applicering pa omraden med kénslig hud samt
felaktig eller snabb borttagning kan leda till hudirritation, blasor eller skavsar. Placera inte KT TAPE®
direkt dver skérsar eller 6ppna sar. En eller flera av komponenterna i denna produkt &r ett fargat material.
Det finns en risk for att viss fargmigration kan forekomma under anvandning. Instruktionerna &r endast
avsedda for utbildningsdandamal. KT TAPE® &r inte en ersattning for professionell medicinsk vard.
Garantier och réttsansprak begrénsas till kostnaden fér att ersatta produkten.

KT

+1385-376-1811
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STRACKNINGSGUIDE OCH INDIKATOR

FORANKRA
v

NGEN STRACKNING -

FORANKRA
v '

ATT STRACKNING

MATTLIG STRACKNING

STRACK INTE FOR

MYCKET

2  SAAPPLICERAR DU TEJPEN - ANDEN

Applicera

[
2]
){ P

Applicera enligt
anvisningen

(@

%0

D.

Ansok vid behov. Kan baras upp till 7 dagar.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600 @
Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com

Internet: www.kttape.com

FORANKRA forst 5 cm
utan strackning.

Strack i enlighet
med applikationen.

FORANKRA sista 5 cm
utan strackning.

Gnugga tejpen efter
applicering for basta
vidhaftning.

Importer/EU Distributor:
United Sports Brands Europe

Janssen-Pharmaceuticalaan 4/4 2440 Geel, Belgium

Email: info@unitedspb.eu

Internet: kttape.shop

TIPS FOR BASTA RESULTAT

APPLICERA FORE AKTIVITET

Applicera tejpen en timme innan
aktiviteten pabérjas for basta vidhaftning.

RAKA BORT HAR

Raka av éverskott av har fér basta vidhaftning.

RENGOR HUDEN
Rengér omréadet fran smuts, oljor och
hudkramer med rengéringssprit.

1 SAAVLAGSNAR DU PAPPERSBAKSIDAN - ANDEN

Vrid och dra for att
riva av papperet

Ta bort5cm av
papperet fran anden.

5cm fran anden.

SA APPLICERAR DU TEJPEN - MITTEN

Stréck i enlighet
- A, med applikati
Applicera
. . FORANKRA férst 5 cm
Py ;. B. utan strackning.
: FORANKRA sista 5 cm
C. utan strackning.
. . Gnugga tejpen efter
Applicera enligt D. | (] applicering for basta
anvisningen vidhéftning.

Las alla varningar pa rutan.

Obelis SA.

Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

RIVINTE AV!

Avlagsna férsiktigt tejpen fran huden,
anvand babyolja om det behdvs och
avlagsna den langsamt.

STRACK INTE FOR MYCKET

Om tejpen stracks for mycket kan det
leda till hudirritation och/eller skavsar.

ANDEN,SKA VARA PA HUDEN,
INTE PA TEJPEN

Applicera direkt pa huden om maéjligt,
sarskilt andarna.

SA AVLAGSNAR DU PAPPERSBAKSIDAN - MITTEN

Dra av

9
b5
|. .y
v
Y

Vrid och dra for att
riva av papperet pa
mitten.

Dra av papperet och
lamna 5 cm papper
pa bada sidor for
hantering.

3 SA AVLAGSNAR DU TEJPEN

Bérja med att dra upp tejpen i ett av hérnen. Hall ner
huden dar tejpen dras av med ena handen medan du
forsiktigt drar av tejpen med den andra handen.

Avlagsna langsamt.

Se anvisningarna om borttagning av starkt vidhaftande tejp

pa var webbplats

Mo C€ 8 & @
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NY BRUKERVEILEDNING

FORSIKTIG: Feil pafering, for stram pafering eller pafaring pa omrader med sensitiv hud, og feilakig eler rask fjerning
kan fore til hudirritasjon, blemmer eller hudslitasje. Ikke plasser KT TAPE® direkte over kutt eller 3pne sér. Produktet
inneholder en eller flere komponenter av et farget materiale. Det er en mulig at noen av fargestoffene kan smitte av
under bruk. Instruksjonene er kun for pedagogisk bruk. KT TAPE® er ikke en erstatning for profesjonell medisinsk
behandiing. Garantier og kompensasjon er begrenset til produktets erstatningsverdi.

KT

+1385-376-1811

HVORDAN FJERNER DU
GUIDE OG INDIKATOR FOR STREKKING 1 PAPIRBESKYTTELSEN - ENDEN

FESTE
v

LETT STREKKING

MODERAT STREKKING

IKKE OVERSTREKK

2  HVORDAN PAF@RE TAPE - ENDEN HVORDAN PAF@RE TAPE - | MIDTEN 3 SLIK FJERNER DU TAPEN

Pafering

Pafgr tapen
som anvist.

A. m av tapen uten
4 strekke den.
Strekk tapen
ifalge
anvisningen

FEST de sist
5cm uten

%0

D.

godt fast.

Pafgr ved behov. Kan brukes i opptil 7 dager.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com
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FEST forst5cm

& strekke tapen.

Etter pafaring, gni
tapen slik at den sitter

TIPS FOR BESTE RESULTATER

PAF@R F@R AKTIVITET

Pafer tapen en time for
du begynner aktiviteten for best feste.

TRIM HAR

Fjern overflgdig har for bedre feste.

RENGJ@R HUDEN

Rengjgr smuss, oljer og lotioner fra
omradet med alkohol.

Vri og trekk for a

fierne papiret 5cm

fra enden

Fjern5cmav
papiret fra enden.

Strekk tapen
o A. ifolge
Paf¢ring anvisningen
2% o FEST farst5cm
25 of B. | (& | avtapenuten
‘ - . a strekke den.
FEST de sist
c. | )| Scmuten
4 strekke tapen.
Pafgr tapen D. | Etter pafering, gni
som anvist. tapen slik at den sitter
godt fast.

Les alle advarslene pa boksen.

Obelis SA.

Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

HVORDAN FJERNER DU

IKKE RIV AV!
Fjern tapen forsiktig fra huden, bruk
babyolje om ngdvendig og fjern sakte.

IKKE PAF@R TAPEN FOR STRAMT
Hvis du pafgrer tapen for stramt kan det fore til
hudirritasjon og/eller skrubbsar.

END PA HUDEN, IKKE PA TAPE

Pafer direkte pa huden nar det er mulig,
spesielt endene.

PAPIRBESKYTTELSEN - | MIDTEN

Dra av

9
b5
|. .y
v
Y

Vri og trekk for &
fierne papiret i
midten.

Pell av papiret og
behold 5 cm papir pa
begge endene for
handtering.

Begynn med & fjerne tapen i ett hjgrne. Strekk huden i
motsatt retning med den ene handen i neerheten av
tapen mens du forsiktig trekker tapen av med den andre

handen. Fjern sakte.

Se instruksjonen for fierning av sterk tape pa nettsiden var.

Mo C€ 8 & @
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IKTFTAPE

I
©)

HOBbIV MOJIb3OBATEJTIbCKN M
CMPABOYHUK

BHVIMAHVE: HenpasunbHoe MpuMeHeHvie, YpesMepHOR PACTAKEHIE, HaNlOAEHYIE Ha YHaCTKI C
UYBCTBTENBHOIi KOXel, @ TKKE HEMPABIVTBHOE WM GbICTPOR yJaNIeHite MOTYT MPUBECTA K Pa3APaXeHHio
Ko, 06Pa30BaHYI0 BONABIDeVt Ui oTepTocTet. He Hakaabigaie KT TAPE® Henocpe/icTBeHHo Ha nopesbl
WA OTKPBITBIE PaHbl. OfIVIH VIV HECKOMBKO KOMIOHEHTOB iHHOT O MMPO/IYKTa ABNAIOTCA OKPALLIeHHBIMM
Marepuanani. CyLeCTByeT BpOATHOCT TOFO, 4TO BO BPEM UCTIONb30BaHIA MOXET MPOV3O/TH HEKOTOpan
MUrpaLVA LBeTa. MpYBEAEHHbIE UHCTPYKLVM MeHa3HaUeHb TONLKO YA 06pa3oBaTeNIbHOro
ucrionb3osars. KT TAPE® He ABNATCA 3aMeHOM MPOMECCUOHNbHON MEAVLIMHCKOV oMo [apaTn
CPEICTBa 3aLLMTHI OTPAHIINBAIOTCA CTOMMOCTbIO 3aMEHbI NPOYKTa.

KT

+1385-376-1811

COBETbI [J1A HAWJTYYLLETO PE3YJIbTATA

HAHECUTE NIEHTY 10 HAYAJIA 3AHATAIA
HaHecuTe neHTy 3a yac oo
Havana 3aHsTU ANs nydllen agresnm.

NoACTPYb BOJIOChI
MoacTpurite NULWHKeE BOMOCh AN
NydLero cLuennenus.

YNCTAA KOXA
QOuUMCTUTE yHaCTOK OT rpsA3K, Macen 1 TOCbOHOB
C MOMOLLIbIO MPOTUPAHKS CIYPTOM.

HAMPABNAIOLWAA N UHONKATOP PACTAMEHNA 1 KAKYOANUTb BYMAXHYIO MOIOMKKY - KOHEL|

AKOPb
v

. IETKAA PACTAKA

MEPEHHOE PACTAKEHU

HE NMEPEHAMPATATbCA

Ypanute 5cm
6ymary c Topua.

Ckpy4vBamTe U
TAHWTE, YTOGbI MOPBaTh
6ymary Ha 5 cMm

OT KOHLa.

‘
2 KAKHAHOCWTb JIEHTY - KOHEL| KAK HAKJTAOWTb JIEHTY - CPEAHAA

HaHecuTe, Kak
MOKa3aHO Ha PUCYHKe

MpUMeHATb No Mepe HEOBXOANMOCTU. MOXHO HOCUTbL [0 7 AHEN.

KT Health, LLC
811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States

Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com
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nepBbIn aHKep
A | (EL] sambes
pacTaxeHus.

MpumensanTe

COOTBETCTBIM C
npumeHeHve.

ANVHa aHKepHOro

Kpennenna 5 cm
6e3 pacTsKeHus.

E Mocne HaneceHna
D. % noTpwuTe NeHTy AnA
u nyywero

npunnnaHna.

MpymeHaiiTe
PacTAaXKy B
COOTBETCTBAN C
npriMeHeHMe.

MpuMeHUTbL

nepBbI aHKep
5cm6e3
pacTaxeHus.

}';\ o of & B

AJIMHa aHKepHOro
Kpennenva 5 cm
6e3 pacTsKeHus.

Mocne HaHeceHnA
noTpuTe NeHTy AnAa
nydwero
npuannaHna.

HaHecuTe, kak
MoKa3aHo Ha PUCYHKe

|

E

¢
#HOE0

MpouTKTe BCe NpedynpexneHna Ha KopobKe.

Obelis UK Ltd.

Sandford Gate, Oxford
0X4 BLB, United Kingdom
Email: info@obelis.co.uk

Obelis S.A.
Bd Général Wahis 53

1030 Brussels, Belgium
Email: info@obelis.net

HE OTPbIBAWTE!

AKKYPATHO YAANNTE NEHTY C KOXW, UCTIONb3yTe
NPV HEOBXOANMOCTI MCMONb3YITE AeTCKOe
Mac/10 1 CHUMAITE Mef/IeHHO.

HE PACTATVIBAVTE JIULLKOM CUSTbHO
‘—Ipe3MepHoe pacTsHKeHWe NeHTbl MOXXET NPUBECTU K
Pa3sApPAKEHMIO KOKU U/UNi CCanvHaM.

HAHOCWTb HA KOXY, A HE HA TJIEHKY
Mo BO3MOXHOCTU HaHOCKTE HEMOCPeACTBEHHO
Ha KOy, OCO6EHHO Ha KOHLibI.

KAK YOANINTb BYMAXHYIO MOANIOXKKY - CPEAHAA

CKpyTUTE U MOTAHUTE,
UTOObI Pa3opBaTh
6yMary B LieHTpe.

3 [KAK YOAJINTb MNEHKY

OuuncTtuTte Gymary,
ocTaBMB5cM 6ymarum c
obeunx ona o6paboTKM.

»

HauHnTe oTkNnenBaTb NeHTy ¢ yrna. OgHon pyKon
npuaepXXnBanTe KoXy B MecTe OTPbIBa NIEHTbI, @ ApYrom
OCTOPOXHO OTpbiBanTe ee. CHMManNTe MefIeHHO.

CMOTPUTE MHCTPYKLIMK MO YARNEHUIO CUMBHOM KNEMKOon

NeHTbl Ha HalleM canTe

Mo C€ 8 & @
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KT Health, LLC

KT

+1 385-376-1811

Tl

811 Broad St Suite 600

Chattanooga, TN 37402, United States
Email: support@kttape.com
Internet: www.kttape.com
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